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Przetwory na zime

W minionym tygodniu, w grupie 6 - latkéw, rozmawialiSmy na
temat daréw jesieni - owocdéw, warzyw i grzybdéw. Bawilismy sie
Rkasztanami, zotedziami, jarzebing i lis¢mi. Na zajeciach podkreslano
Ebogactwo natury, wdrazano dzieci do uwaznego obserwowania Srodowiska,
w ktérym Zyja. RozmawialiSmy o sposobach przetwarzania Zywnosci, dzieci
pracujac w grupach miaty mozliwos¢ przygotowania przetworéw na zime.
Odczytujac przepis w postaci piktogramdéw przystapity do zrobienia
kiszonych ogdrkéw. Przedszkolaki przygotowaty potrzebne produkty:
czosnek , koper, chrzan i jednogtosnie stwierdzity, ze przyprawy te maja
charakterystyczne zapachy, po ktérych mozna je tatwo rozpoznaé. Ogorki
zostaty doktadnie umyte i utozone w czystych stoikach, do ktérych
powedrowaty takze niezbedne przyprawy. Na koniec ogdérki zostaty zalane
zalewa, przygotowang z wody i soli.

W ten sposéb powstaty 4 stoiki kiszonych ogdrkdéw, ktére umiescilismy w
kaciku przyrody.

Dzieci byty bardzo dumne ze swojej pracy, od razu pytaty kiedy
bedg mogty skosztowac swoich przetwordw. Aby uczci¢ dobrze wykonane
zadanie, z marchwi i jabtek zrobilismy pyszny sok, ktéry ze smakiem
wypilismy do ostatniej kropelki.
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